
Qui nous fera voir le bonheur ? (Ps 4, 7)
Entrer dans la force et la tendresse des psaumes

de tout son être, toute son âme

et avec tout son corps.

Stage « Psaumes et Théâtre »

Une session de 6 jours / 6 nuits
animée par Philippe Rousseaux

Du lundi 28 juillet au dimanche 3 août 2025
à la Maison Saint-François d'Anschald

(Bromont-Lamothe - 63)

Date limite d’inscription : 10 juillet 2025

Session destinée à tous. Aucune connaissance ou compétence n’est nécessaire.

L’HOREB
www.horeb63.fr

L’Horeb est membre du PAS Ignatien* (* d’Ignace de Loyola, 
fondateur des Jésuites) et vit en lien
avec le diocèse de Clermont.



Au cœur des volcans d’Auvergne, chaque jour de la session alternera entre 
enseignements et incarnation de la Parole par le théâtre :
L’étude des psaumes nous conduira à découvrir des personnages vivant des situations 
et des émotions extrêmes.
Des jeux à la portée de tous nous feront aborder les bases de toute incarnation.

Chaque participant, s’il le souhaite, pourra travailler plus particulièrement un psaume 
de son choix afin de le mettre à l’épreuve de la scène ou du pupitre en fin de session.

C’est finalement à une (re)découverte de ce qu’est un Homme que les psaumes nous 
invitent, un Homme VIVANT et « dilaté » !

Informations pratiques : 
Lieu : Maison Saint-François - Anschald - 63230 BROMONT-LAMOTHE
https://www.anschald.com/
Horaires : Du lundi 28/07 à 15h00 au dimanche 03/08/2025 vers 15h00.
Il est essentiel de loger et de prendre ses repas sur place.
Frais de session : 540 € (*) (pension complète et animation compris)
(*) Vous bénéficiez de 20 € de réduction si vous êtes adhérent à L’Horeb et que vous 
vous inscrivez avant le 28 juin 2025. (Une aide de solidarité est également possible)
Autres détails pratiques : Couchage en chambres de 4 à 6 lits. Apporter : affaires 
personnelles, nécessaire de toilette, serviette, Bible, de quoi écrire, des vêtements 
souples pour les exercices pratiques et des chaussures permettant la promenade.
Nombre de participants (> 18 ans) fixé entre 8 et 16.
Renseignements sur le contenu : philippe-rousseaux@wanadoo.fr - 06 87 85 02 74
https://www.clownparfoi.fr/
Renseignements pratiques complémentaires : horeb@horeb63.fr - 06 19 35 47 48

Philippe Rousseaux est pédagogue, comédien... et bibliste !
« Chercheur en humanité », sa réflexion porte essentiellement sur les 
enjeux anthropologiques et théologiques contemporains des arts de 
la scène. Il est diplômé en Études Théâtrales, en Sciences de 
l'éducation et en Théologie ; il propose des retraites et des stages à 
vocation spirituelle et artistique.

Bulletin d’inscription à renvoyer à David Willefert - 19 B avenue Maréchal Leclerc -
63110 BEAUMONT - avant le 10 juillet avec 2 chèques à « L'Horeb » : acompte de 100 € 
(non remboursable sauf annulation par L’Horeb) et solde (*), encaissés après session.

Prénom : …………………………………………………... NOM : …………………………………………………………

Mail : ………………………………………………………………. Tél mobile : …………………………………………..

Je m’inscris à la session :  Semaine du lundi 28/07 au dimanche 03/08/2025
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